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Liste des formàtions 2026
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Nos journees d’etudes

L’Union Déparemenale CGT 79 propose égalemen, en plus des sessions de forma-

on, des journées appelées « Journée d’éude ».

Elles son accessibles sur de la décharge syndicale ou du emps de formaon avec les

mêmes modaliés d’inscripon.

Voici la programmaon 2026 :

Inulé Dae Conenu

Rédiger un Trac 29 e 30 Janvier Mise en page e conenu ( racs efficaces).

Manda Sécurié Sociale 16 Février Présenaon des diérens mandas

INDECOSA 9 Mars
Associaon de défense des consommaeurs
salariés : présenaon.

JE PAP 26 Mars
Savoir négocier les protocole accord préé-
lectoral

Fiche de paie 30 Avril Analyser et comprendre le bulletin de paie.

Prise de parole en public 25 Juin
Parler, dire, raconter. Trucs et astuces «
En AG , face aux chef(fe)s , aux collègues
…

NAO (Négociaon Annuelle Obligaoire) 29 e 30 Juin
Connaissance du cadre légal de cete négocia-
on, développer la démarche pour faire vivre
les proposions de la CGT

JE Cahier revendicaf 1 Juille
Savoir construire les revendications avec
les salariés

Sensibilié aux archives
18 e 19 No-

vembre
Quoi archiver et comment ?

EXCEL
8 Juin

16 Novembre

Comprendre et savoir utiliser les fonction-
nalités du logiciel
( la formation s’adaptera aux niveaux des
stagiaires )

Atenon : Les daes e la lise des journées d’éudes peuven

évoluer en foncon de l’acualié syndicale. Vore syndica

sera prévenu le cas échéan.
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